
Ｈ２２年３月号   

－花粉症－ 

花粉飛散数に最も影響する 2009 年の夏の気象は、梅雨が長引き、8 月も日照不

足でありました。日照時間は関東甲信越では 2008 年より大幅に減少し、東海から

近畿以西にかけても 100 時間前後も減少しています。また気温も全国的に 2008

年より 1℃以上低かったこともあり、花粉飛散数は過去の平均をかなり下回る地域

が多くなるものと予想されます。 

2010 年日本全国花粉飛散予測    

 

 

東海地方では、毎年バレンタインを過ぎた頃から花粉が飛散し始めます。 

今年は例年に比べ少ないといえども、花粉症の方には辛い季節であります。 

最近は従来の薬よりも効果が早く、強く、鼻にツンとする感じがしない点鼻薬

や、眠くなりにくい飲み薬も出てきております。 

花粉症の症状でお悩みの方は、是非ご相談下さい。 

 

ここで一句、 

『このつらさ 五七五では 語れない』埼玉県 大嶋知子さん 

  （第５回 花粉症五七五大賞 大賞作品） 

 

いそむらファミリークリニック 美容診療のご案内 

当院では、フォトフェイシャルと医療レーザー脱毛を行っております。 

夏に向けて、また日差しが強くなる前のこの時期からの治療がおすすめです。 

 

フォトフェイシャルとは 

IPL と呼ばれる特殊な光を利用した、しみ、そばかす、しわ、たるみ、にきび、

にきび跡、赤ら顔、毛穴などに効果がある美容治療です。 

フォトフェイシャルの光は、肌トラブルがある部分のみに反応するので、素肌

を傷つけること無く治療デキ、痛みもほとんど無いマイルドで肌に優しい治療

法です。 

医療レーザー脱毛とは 

医療機関で医師の管理下で行うレーザー脱毛のことです。 

医療機関でのみ使用できる医療レーザーを使用するため、安全かつ高い効果が

得られます。また毛のメラニン色素（黒い色素）のみに反応するので、お肌へ

のダメージが極めて少なく、安全・安心な脱毛が行えます。 

 

施術期間 

フォトフェイシャル、医療レーザー脱毛ともに、３～４週間隔で５回を１クー

ルとした施術で行うとより効果的です。（１回からの施術も承っております） 

 

料金 

自由診療になります。 

フォトフェイシャル：顔全体の場合 １クール（５回）150000 円 

                 １回 32000 円 

 

医療レーザー脱毛 ：両ワキ    １クール（５回）48000 円 

                 １回 12000 円 

その他、部位別の詳しい料金案内はスタッフまでおたずね下さい。 

                     いそむらファミリークリニック 


